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SWIMRUNMAN® GORGES DU VERDON – 3ème édition 
« Plongez, l’effort ne fait que commencer… » 

 

RENDEZ-VOUS LE 26 MAI 2019 ! 

Après une édition 2018 retentissante, toute l’organisation est déjà en place 

pour 2019. Mercredi 3 Octobre a eu lieu une annonce officielle avec le 

dévoilement de la date de la troisième édition, des nouveaux parcours et du 

jour d’ouverture des inscriptions (14 OCTOBRE 2018). 

L’histoire commence ici ! 

 

Des nouveaux parcours grandioses, un ULTRA SWIMRUNMAN® et 1 400m de natation dans 

le plus grand canyon d’Europe ! 

Suite aux succès sportifs et populaires de ses deux premières éditions, le SWIMRUNMAN® GORGES 

DU VERDON revient en 2019 pour le plus grand plaisir des amateurs de swimrun et le programme est 

alléchant. Trois distances seront en effet proposées pour la première fois au départ des Salles-sur-

Verdon. En plus des désormais habituels Format CLASSIC (25km600) et Format HALF (45km350) c’est 

le tout premier ULTRA SWIMRUNMAN® FRANCE qui verra le jour l’an prochain, se positionnant 

comme la véritable distance reine du week-end. 

11km925 de natation, 51km620 de course à pied, 2115m de D+ pour une distance totale de 

63km545, le premier ULTRA SWIMRUNMAN® FRANCE saura séduire les spécialistes des longues 

distances et récompensera des swimrunners émérites sur la « finish line » de la Place Sainte Anne aux 

Salles-sur-Verdon. 

Les parcours, tantôt dans le Département du Var, tantôt dans le Département des Alpes de Haute-

Provence, traverseront l’ensemble des communes bordant le Lac de Sainte-Croix, au cœur du Parc 

Naturel Régional du Verdon. Ce sont ainsi deux départements et six communes (Les Salles-sur-

Verdon, Moustiers-Sainte-Marie, La Palud-sur-Verdon, Aiguines, Bauduen et Sainte-Croix-du-Verdon) 

qui accueilleront cette troisième édition. 

Si les eaux bleu turquoise du Lac de Sainte-Croix sont le théâtre du SWIMRUNMAN® GORGES DU 

VERDON depuis ses débuts, cette année sera en tout point exceptionnelle avec une magnifique 

traversée des Gorges en natation imaginée par l’organisation, un instant magique au sein du plus 

beau canyon d’Europe, dont chaque participant devrait conserver un souvenir inoubliable. 

1 000 participants attendus et mise en place d’un Prize Money 

En 2018 l’ensemble des parcours avaient affiché complet plus de deux mois avant la date de 

l’événement et, à n’en pas douter, cette troisième édition devrait être sold out rapidement. Plus de 

70 départements français et 7 nationalités différentes étaient représentés au départ l’an dernier, le 

développement grandissant des épreuves SWIMRUNMAN® FRANCE contribue à attirer des 
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swimrunners français et européens de plus en plus nombreux. Dimanche 14 Octobre à 18h, le 

rendez-vous est donné sur www.swimrunman.fr pour s’inscrire à l’un des plus beaux swimrun du 

continent. 

 

En 2019, dans le but de réunir l’élite mondiale aux Salles-sur-Verdon, le comité directeur a souhaité 

instaurer un système de Prize Money sur le format ULTRA SWIMRUNMAN®, à répartition égale 

entre les équipes femmes, mixtes et hommes. Une sorte de reconnaissance pour ces athlètes en 

manque de médiatisation et qui contribueront, par leur venue, à générer un engouement médiatique 

autour de l’événement. 

 

PRIZE MONEY : 3 450€   

INSCRIPTIONS: 

 

Ouverture Dimanche 14 Octobre. 100% en ligne sur www.swimrunman.fr 

Format CLASSIC – 25km600 : en solo, 75€. En binôme, 75€/personne. 

Format HALF – 45km350 : en binôme uniquement, 105€ /personne. 

Format ULTRA – 63km545 : en binôme uniquement, 160€ / personne. 

 

INFORMATIONS COUREURS, PARCOURS ET PROGRAMME: 
 

www.swimrunman.fr 

Facebook : @SWIMRUNMAN FRANCE  / @SWIMRUNMAN GORGES DU VERDON 

Instagram : @SWIMRUNMAN 

 contact@swimrunman.fr 

 

CONTACT PRESSE: 
 

F. LE DERF, Co-Directeur de SWIMRUNMAN® FRANCE – f.lederf@alci4events.fr 

Si vous êtes journaliste et que vous souhaitez couvrir la course en étant accrédité, merci de 

transmettre votre demande à presse@alci4events.fr 

 

 

A propos de Alci 4 Events, 

« Société française spécialisée dans l’événementiel, Alci 4 Events crée et organise des manifestations 

sur l’ensemble du territoire. Pour exemple, elle développe depuis 2015 sa marque Run’Bow Colors® 

(www.runbowcolors.fr), qui a déjà accueillie près de 60 000 participants et, plus récemment, c’est son 

label SwimRunMan® France (www.swimrunman.fr) qui fait parler d’elle auprès des sportif(ve)s. » 

http://www.swimrunman.fr/
http://www.swimrunman.fr/
http://www.swimrunman.fr/
mailto:contact@swimrunman.fr
mailto:f.lederf@alci4events.fr
mailto:presse@alci4events.fr
http://www.runbowcolors.fr/
http://www.swimrunman.fr/

